
Saisonkalender x = Hauptsaison O = Vor- und Nachsaison

Obst Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Erbeeren O X X X O

Brombeeren X X X O

Johannisbeeren X X X O

Himbeeren X X O O O

Stachelbeeren X X O

Süßkirschen O X X O

Sauerkirschen O X X

Zwetschgen O X X O

Renekloden X X X

Mirabellen O X O

Äpfel X X X X O O O X X X X X

Birnen X X X O X X X X X

Gemüse Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Kopfsalat O X X X X X X X

Endiviensalat O X X X X X X X

Feldsalat X X X X X X X

Eissalat X X X X X X

Blattspinat X X X X X X

Blumenkohl O X X X X X O O

Brokkoli O X X X X X

Kraut rot/weis X X X X X X X X X

Wirsing X X X X X X X

Chinakohl X O O O X X X X X X

Rosenkohl X X X O O X X X

Kohlrabi O X X X X X X

Grünkohl X X X X X X X

Zwiebeln X X X O O O X X X X X X

Porree, Lauch X X X X X X X X X X X X

Möhren X X O X X X X X X X

Radieschen X X X X X X X X

Rettich O X X X X X X X

Knollensellerie X X X O X X X X

Rote Beete X X X O X X X X

Bohnen X X X O

Erbsen X X X X

Tomaten O X X X X X O

Salatgurken X X X X X X

Einlegegurken O X X X X

Spargel X X X

Rhabarber X X X X

Kartoffeln X X X O O X X X X X X X

Getreide X X X X X X X X X X X X
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